
 

 

Jídelníček 

16.2.2026 – 20.2.2026 
 

 

PONDĚLÍ 

Šestizrnná bagetka s pomazánkou z šunkové pěny, granko *1,7,11 

Polévka z míchaných luštěnin *1,9 

Přírodní losos s bramborovou kaší, ledový salát s paprikou, brusinkový čaj *1,4,7 

Opavský chléb s drožďovou pomazánkou a pažitkou, brusinkový čaj *1,3,7 

 

ÚTERÝ 

Grahamová veka s budapešťskou pomazánkou, švestkový čaj *1,7 

Polévka risi bisi *7,9 

Domácí Honzíkovy buchty s povidly, pomeranč, cappucino *1,3,7 

Kmínový chléb s máslem a vařeným vejcem, švestkový čaj *1,3,7 

 

STŘEDA 

Dalamánek se sójovou pomazánkou, caro *1,6,7 

Brokolicová polévka *1,3,7 

Drůbeží čevapčiči s vařenými bramborami maštěné máslem, zelný salát s červenou řepou, 

tropický čaj *1,3,7 

Chléb křupák s květákovou pomazánkou, tropický čaj *1,3,7 

Ovocný talířek – jablko a banán 

 

ČTVRTEK 

Tmavá pletýnka se sardinkovou pomazánkou, malcao *1,4,7 

Krupicová polévka s vejcem *1,3,7,9 

Hovězí maso na celeru s těstovinami, banán, džus *1,9 

Slunečnicový rohlík s taveným sýrem a mrkví, ibiškový čaj *1,7,11 

 

PÁTEK 

Termix s rohlíkem, čaj Divoká višeň *1,7 

Zeleninová polévka s fritátovými nudlemi *1,3,7,9 

Moravský vrabec se špenátem, bramborový knedlík, termix, čaj Divoká višeň *1,3,7 

Chléb kyjevský s Lučinou a kedlubnou, čaj Divoká višeň *1,7 

 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určená k přímé spotřebě. 

Jídelníček * obsahuje ALERGENY. 
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